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Tom tat: Trong béi canh hoi nhap quac t& sau réng, hién twong ngudi lao déng Viét Nam di

cu di lam viéc & nwdc ngoai ngay cang phé bién, kéo theo nhirng bién déi dang ké trong cau tric va

chirc nang gia dinh. Bai viét phan tich sy bién d6i chire nang kinh té va chire nang gido duc trong cac

gia dinh c6 nguoi di cu lao dong quéc té. K&t qua cho thay, mac du kiéu héi do bd, me di lao dong

nudc ngoai giri vé gop phan cai thién doi séng va nang cao kha nang tiép can giéo duc cua tré, nhung

sy vang mat cta cha/me trong thai gian dai lam suy gidam chire nang giao duc tryc tiép, anh huwéng

dén sy phat trién tam sinh ly caa tré em. Tir d6, tac gia duwa ra két luan va mét sé y kién cda ca nhan
vé sy bién déi chire nang kinh té va gido duc trong cac gia dinh ¢d bd, me di cw lao dong quéc té.

Ttr khéa: chure nang gigo duc, chire ndng kinh té, di cw lao déng quéc té, gia dinh.

CHANGES IN ECONOMIC AND EDUCATIONAL FUNCTIONS IN FAMILIES WITH
INTERNATIONAL MIGRANT WORKERS

Abstract: In the context of deep international integration, the phenomenon of Viethamese
workers migrating abroad is becoming increasingly common, leading to significant changes in family
structure and function. This article analyzes the changes in economic and educational functions in
families with international migrant workers. The results show that, although remittances from parents
working abroad contribute to improving living standards and enhancing children’s access to education,
the long-term absence of a parent weakens the direct educational function, affecting the
psychophysiological development of children. From there, the author draws conclusions and offers some
personal opinions on the transformation of economic and educational functions in families with parents
who have migrated for international work.
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1. Dat van dé

Trong béi canh toan cau hoa va héi nhap kinh t€ quéc té ngay cang sau réng, di cu lao déng
quaoc té da tré thanh chién lwoc sinh k& quan trong va giai phap viéc lam cho ngu i lao déng & nhiéu
quéc gia. & Viet Nam, hoat déng nay da dién ra tir thap nién cudi cta thé ky XX va phat trién manh
tir nhirng nam dau cua thé ky XXI. Thi truong truyén théng cda lao déng di cu Viét Nam la Nhat Ban,
Han Quéc, Dai Loan, Malaysia va tir 15 nam tré lai day viéc khap cac quéc gia trén thé gisi, véi di
cac loai nganh nghé va phan Ién trong do la lao dong pho thong. S6 dong ngudi lao déng nay co co
hi tiép can viéc lam ¢6 thu nhap cao hon hon so véi lam viéc trong nuée. Khoan thu nhap nay gop
phan cai thién dang ké doi séng vat chat va tinh than cho céc gia dinh c6 nguai di e, va tich lu§ dwoc
ngudn vén dé xay dung lai nha &, cung cap diéu kién dam bao an toan, tién ich cho ngudi & lai (nguoi
cao tudi, tré em). Mat khac, lwgng ki€u hai nay cling 1a ngudn lyc quan trong hé tro phéat kinh té va
6n dinh xa héi ctia quéc gia. Tuy nhién, cung vai nhirng loi ich kinh té, di cu lao dong quéc té cling
dat ra nhirng bién d6i sau sac véi cau truc va chirc ndng cda gia dinh truyén théng, dac biét 1a chire
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nang kinh té& va chire nang gido duc. Va, khdng phai tat ca nhirng nguoi di lao dong quéc té déu thanh
cong, cb tién guri vé cho gia dinh & trong nudr.

Vé chire nang kinh té, gia dinh truyén thong vén la don vi san xuat - tiéu dung twong doi khép
kin tw cung tu cap la cha yéu, nay chuyén dich sang tiéu dung phu thudc vao nguon thu nhap tir kiéu
héi. Sy thay déi nay khong chi gilp cai thién mdrc séng ma con lam bién déi cach thire t6 chire lao
dong, phan cdng vai tro kinh té trong gia dinh, tham chi lam suy giam vai tro kinh té€ cdia cac thanh vién
& lai. Dong thai, sy phu thudc vao nguén thu nhap khong 6n dinh tir nwée ngoai cling tiém &n nhirng
rdi ro vé an ninh kinh té€ hé gia dinh. Bén canh dd, chirc nang gido duc cda gia dinh, vén gém viéc
nudi duwdng, cham sdc sy hinh thanh nhan cach cho thé hé tré cling chiu nhigu tac déng dang ké. Sy
vang mat kéo dai cia cha hodc me (tham chi ca hai) nhiéu nam dan dén nhirng khoang tréng trong
qua trinh gido duc tryc ti€p, lam thay déi vai tro cdia cac chi thé giao duc trong gia dinh. Tré em & cac
gia dinh c6 b8, me hodc ca hai bd, me co thé dugc cai thién diéu kién hoc tap vé vat chat, nhung lai
déi mat vai nguy co thi€u hut sy quan tam, giam sat va dinh hudng vé mat tinh than, dao dirc va hanh
vi ti€p xuc tryc ti€p caa cha, me.

Nhirng bién doi trén dat ra cac cau hdi quan trong: (i) Mdrc do va chiéu hwéng bién déi cda
chire nang kinh té va gido duc trong céc gia dinh ¢ nguoi di cu lao dong quéc té la gi? (i) Cac yéu
t& nao chi phéi nhirng bién dsi nay? (iii) Nhitng hé qua xa héi dai han dai véi sy phat trién cua gia
dinh va nguén nhan lyc trong tuwong lai? Viéc 1am rd cac cau héi nay khdng chi co y nghia vé mat ly
luan trong nghién ctru gia dinh va di cw lao déng quéc té, ma con cd y nghia thuc tién trong viéc hoach
dinh chinh sach nham bao dam sy phat trién bén virng cta gia dinh Viét Nam trong b&i canh méi.

Phwong phép nghién ciu va ly thuyét st dung: Bai viét sir dung phuwong phap nghién ciru
téng quan va phan tich tai liéu ther cap. Cac ly thuyét dugce st dung dé phan tich trong bai viét 1a: Ly
thuyét chire nang gia dinh, ly thuyét kinh t& hoc mai vé di cu lao déng, ly thuyét di cu va phat trién dé
phan tich viéc di cw lao déng quéc t& dan dén sy bién déi chirc nang kinh té va chirc nang giao duc
truc ti€p & cac gia dinh ¢6 nguoi di cu lao déng quéc té.

2. Cac phat hién chinh va ban luan

2.1. Bién déi chure nang kinh té

- Thu nhép ttr lao déng di cw quéc té - cdi thién mdre séng hé gia dinh: Nguén thu nhap tir lao
doéng & nwdc ngoai dong vai tro quan trong cho gia dinh ngudi di cur. N6 tac dong truc ti€p dén chire
nang kinh té& va cai thién diéu kién séng cua gia dinh. Nhiéu nghién ciru thuc nghiém da chi ra tac
dong tich cye clia kigu héi tir thu nhap cla lao déng di cur quéc té gidp cai thién mirc séng cda gia
dinh nguoi di cw. Richard H. Adams Jr. va John Page (2005) cho rang, lwgng kiéu héi do ngui lao
déng di cu quéc t€ glri vé ho danh mét phan trang trai mon ng vay trude khi di, mét phan dé lo cho
doi séng cda cha me gia va con nhé & nha — bl dap cho sy thi€u vang tru cét chinh va ciing dwoc
dau tu vao gido duc cua con (thué gia su day thém tai nha hogc cho con hoc thém & trrong) gidp ho
yén tam lam viéc & nudc ngoai. Pham Thi Tinh (2020) nghién ctru di cu lao déng quéc té tai Bac
Giang ciing cho rang: cac gia dinh c6 nguoi di lao dong nuwéc ngoai s6 dong co cai thién diéu kién
kinh t&, ho danh mét phan thu nhap bu dap cho ngudi & nha qua viéc cai thién co s& vat chat cai tao,
xay dung nha & kién ¢ tao cho cac con va dng, ba co chd & an toan, dau tu cho an uéng dé bao dam
strc khoé, mua sam vat dung thiét y&u phuc vu cudc séng hang ngay, nhu bép ga, ndi com dién, tao
cai/xay dung nha clra kién c6 chéng mua, rét,...

- Thay déi cdu triic ngudn thu va chire néng kinh té cda gia dinh. Khi ¢6 nguoi di lao déng &
nwéce ngoai, ¢o thu nhap cao hon dang ké so vai khi con lam viéc & qué nha, thu nhap 6n dinh tr&
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thanh nguén Iyc tai chinh quan trong. Theo Oded Stark (1991), thu nhap tir lao déng di cu quéc té
dan dén sy chuyén dich tir md hinh kinh t& hd dua trén san xuat truyén théng,... sang phu thuéc
nhiéu hon vao kiéu héi; chi tiéu gia dinh cling chuyén tir nhu cau co ban sang tiéu dung chat luwgng
hon. Clng véi d6 la viéc giam vai tro caa cac hoat dong san xuat truyén théng, hiéu qua thap chuyén
sang dau tu cho nha &, d6 dung tién ich va cac nhu cau sinh ké méi. Nhiéu hé dan bd lam cong viéc
truyén théng thu nhap thap chuyén sang kinh doanh dich vu va tién té. Mot sé hd nghéo khi c6 thu
nhap tir lao déng di cu quéc té gia nhap nhdm trung luu ndng thon. Theo ly thuyét vén va chién luoc
sinh k&, vai tro cda kigu hai do lao déng di cu tich Ity tré thanh ngudn vén thic day phat trién kinh té
dia phwong noi ho xuat cu. Theo J. Edward Taylor (1999), kigu héi co thé dwoc xem nhu mét nguén
vén phat trién, tao ra hiéu tng lan tda trong nén kinh té thong qua tiéu dung va dau tu cda ho gia dinh
co nguoi di cu lao dong.

- Tich Idy va dau tw: Di cu lao dong quoc té gilp gia dinh néng cao kha nang tich Ity vén —
diéu ma lao déng truwéce khi di cur ho khong thé dat dwoc. Do do, cac khoan kiéu héi thweng dwoc
dung dé: Xay/stra nha, mua dat, mua tai san c6 dinh. Dau tu gido duc cho con cai (hoc thém, dai hoc,
du hoc). Dau tuw san xuat kinh doanh nhé: mé cira hang ban tap hoa tai nha, mé réng chan nudi, tréng
trot hodc lam dich vu cham soc strc khoé/sita chira... tai nha. Tir d6, gia dinh chuyén tir “dam bao
sinh tén” sang “tich 10y cho phat trién”. Thuc té€ cho thay, nhiéu truwong hop tré em hoc hét phé thong
trung hoc lai tiép tuc di cu theo bé/me ra nwdc ngoai hinh thanh mang lwéi dai gia dinh xuyén quéc
gia. Gia dinh s& cd mot ngudi & lai nha trong tré vi thanh nién va nguoi cao tudi, déng thoi lam cac
hoat dong sinh ké dya trén nguén von tai chinh cda gia dinh. Ho thuong khong tryc tiép 1am nong
nghiép nhu trude nira, hodc thué ngudi lam hodc lam cong viéc khac it vat va nhung van co loi nhuan.
Theo WB, nguén thu nhap tir kigu héi khdng chi la dong tai chinh ma con la co héi téi cdu truc kinh té
hé gia dinh, dic biét & cac nudc dang phat trién. Theo Adams va Page (2005), di cu lao déng quéc
t& va kidu héi cd tac dong dang ké dén giam nghéo va cai thién phc lgi ho gia dinh. & cap d6 vi md,
hé gia dinh khong chi la don vj ti€u dung ma con la don vi san xuat va dau tu. Do dé, nguén thu tir
nwéce ngoai lam thay déi can ban chire nang kinh té truyén théng cua gia dinh (Stark & Bloom, 1985).

Bén canh nhitng mat tich curc vé thu nhap/kiéu hoi tir nguoi di lao déng nudc ngoai glri vé
gilip gia tdng nguén lwc, cing c6 kha nhiéu nghién ciru chi ra nhirng hé qua tiéu cyrc. DU kiéu hoi gop
phan cai thién mrc séng va giam nghéo trong ngan han, song chiing co thé tao ra xu hudng phu
thudc kinh té va lam suy giam murc d6 tham gia lao déng cda ngudi & lai. thdng qua hiéu (rng gia tang
mue lwong téi thi€u chap nhan dugc. Nghién cdéu cia Murakami, Yamada va Sioson (2021) vé
Tajikistan cho rang, viéc co thanh vién di cu lao déng ra nwéc ngoai lam giam ty 1& tham gia lao dong
clia nhitng nguoi & lai khodng 5,4 di€m phan tram; trong khi viéc nhan kiéu héi lam giam thém khoang
10,2 diém phan tram. Nghién ccru ly giai hién twong nay thong qua hién tuong khi ho gia dinh ¢
ngudn thu nhap &n dinh tir kiéu héi, cac thanh vién & lai o xu hudéng giam ap lyc phai tham gia vao
cac cong viéc lwong thap hodc lao déng nang nhoc (Murakami, 2019). Theo nhom téac gia, kiéu héi
hoat dong nhu mot dang “thu nhap phi lao déng”, tir d6 1am suy giam déng co tham gia thi truong lao
dong cta cac thanh vién & lai va dan téi nguy co hinh thanh trang thai phy thuéc kinh té kéo dai & cap
hé gia dinh, dac biét tai cac cong déng cé ty 1& di cu lao dong quéc té cao. Twong tw, cac nghién ciru
tai Pakistan ciing ghi nhan rang, kiu h&i gop phan lam gia tang tinh trang “that nghiép tu nguyén” khi
mot bd phan thanh vién trong hé gia dinh chd déng tri hodn hodc tir choi tham gia lao déng do da co
ngudn hé tro tai chinh tir ngudi than & nwéc ngoai. Theo 1ap luan cha cac tac gia, kidu héi lam “néi
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Idng rang budc ngan sach” qua dé lam suy giam tinh cap thiét cda hoat déng lao dong trong chién
lwgc sinh ké ho gia dinh (Shair, W. & Majeed, M.T., 2020).

Tir goc dd xa hoi hoc phat trién, hién twong gia tdng mdre lwong téi thi€u chap nhan dugc
con cd thé dan dén sy thay déi trong hé gia tri lao déng tai cac cong dong co ty 18 di cw lao dong quéc
t€ cao. Khi thu nhap tir kiéu hai tré thanh nguon Iy kinh té€ chi dao, cac cong viéc dia phuong co thu
nhap thap dan bi xem 13 kém hap dan hoc thi€u gia tri xa hoi. Digu nay khong chi anh hwéng dén
ngudn cung lao déng tai ché ma con co nguy co lam suy yé&u dong lwc phat trién kinh té néi sinh cda
dia phwong trong dai han. Khi ho gia dinh c6 nguén tai chinh 8n dinh tir ngudi than lao déng & nwée
ngoai, ap lyc tham gia lao dong sém dé héd tro kinh té gia dinh gidam xuéng. Nhiéu nghién ctu cting
chi ra réng trang thai phu thuoc kéo dai vao kiéu hai co thé dan téi tam ly thy dong va gidam dong co
tim kiém viéc lam tai dia phwong. Murakami, Yamada va Sioson (2021), khi nghién ctru vé Tajikistan
cho rang, kieu hai gop phan lam gidm ty 1& tham gia lao déng cta cac thanh vién khong di cw thong
qua hiéu trng gia tdng mdrc lwong ky vong téi thi€u. Digu nay dac biét dang cha y déi véi thanh nién -
nhom thudng co xu huwéng tri hoan tham gia thi treamg lao déng néu cac cong viéc san co bi xem la
thu nhap thap hoc diéu kién lao dong kém hap dan.

Ngoai ra, kieu hoi con anh hwdng téi dinh huéng gia tri va chién luge sinh ké clia thé hé tré.
O nhiéu céng ddng cd truyén théng di cu lao dong quéc t&, thanh cong kinh t& con duoc gan véi kha
nang di cv lao déng hon 1a véi trinh d6 hoc van hoac phat trién nghé nghiép tai dia phuong. Diéu nay
c6 thé dan dén hién twong “van hoa di cu”, & do thanh nién xem viéc ra nwéc ngoai lao déng nhu con
duwong chi yéu dé dat dugc dia vi X8 hoi va cai thién thu nhap. Trong nghién cdru vé cac lang ndng
thdn phu thudc kidu héi & Bangladesh, Rashid va Sikder (2016) chi ra rang nguyén vong nghé nghiép
va twong lai cda thanh nién chiu anh hwéng manh tir kinh nghiém di cu va nguén thu nhap cda cac
hé gia dinh nhan kiéu héi. Cac tac gia cho rang trong béi canh “Khu viee nong thon Bangladesh phu
thudc vao kiéu hai”, thanh nién ngay cang dinh hinh ky vong cuéc séng thong qua di cw lao dong, thay
vi chi dua vao céc co hoi nghé nghiép tai dia phwong. Hé qua la dong luc dau tu vao gido duc dai
han hoic phat trién ki ndng nghé nghiép trong nwéc cé xu hudng suy giam. Mét sé nghién ciru cling
ghi nhan rang kiéu hai co thé lam thay déi cau tric chuyén tiép tir gido duc sang lao déng cda thanh
nién. Trong b&i canh nhiéu gia dinh c6 ngudn thu 6n dinh tir lao dong di cw quéc t&, mét bo phan
thanh nién lya chon kéo dai trang thai khong tham gia lao dong hoac cho doi co héi di cu thay vi tham
gia cac cong viéc dia phuong co thu nhap thap. Xu hwéng nay vé lau dai co thé lam suy yéu nguén
nhan lyc tré tai cac khu vyre ndng thon va tao ra sy 1é thudc ngay cang Iém vao lao déng di cur quéc té.

Tir goc dd xa hoi hoc phét trién, cac tac dong noi trén phan anh tinh hai mat cda kiéu héi. Mot
mat, kiéu hai gop phan cai thién vén con nguai thong qua dau tu cho gido duc, y té va diéu kién séng.
Mat khac, néu nén kinh té dia phuong khdng tao ra du co hoi viéc lam va phét trién nghé nghiép hap
dan cho thanh nién, kiéu héi cé thé v tinh cang ¢ tam Iy phu thuéc va lam gia tang xu hwéng dich
chuyén lao dong xuyén quéc gia nhu mét chién lwoc sinh tén mang tinh thé hé. Cac nghién ccru thue
nghiém chi ra rang kiéu h&i lam thay déi cau tric chi tiéu ho gia dinh theo hwéng tang dau tw vao vén
con ngudi. Cox-Edwards va Ureta (2003) cho rang, kigu héi giup giam ty [& bé hoc & El Salvador thdng
qua viéc tang chi tiéu cho gido duc; Chami et al. (2003) lai chi ra, & mot s6 ga dinh mét phan Ién kiéu
héi dwgc s dung cho tiéu dung, dieu nay tham chi co thé 1am gidm dong lwc lao déng cta ngudi &
lai va dat ra tranh ludn vé tinh bén virng cta tac dong kinh té tir di cuw. Tinh trang phan bé kiéu héi
phu thudc vao ké& hoach chi tiéu cia méi gia dinh. Trwong hop kiéu héi lam suy giam déng luc lao
dong ctia ngudi & lai xay ra & Viét Nam.
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C6 thé ndi, da co nhieu nghién ciru vé di cu lao dong quéc t&, nhung van ton tai mot s6
khoang tréng: Thi€u cac nghién ctru dinh lwgng sau vé co ché trung gian (mot phan kiéu hai dugc tai
d3u tu kinh t&); it nghién ctru str dung mé hinh c4u tric dé phan tich dong thoi nhigu tac dong; Han
ché cac nghién ccru béi canh Vit Nam, dac biét & cap ho gia dinh. Vé co ban, di cu lao déng quéc
té€ co tac dong tich cuc dén chirc nang kinh t€, mang tinh da chiéu va tuy thuéc vao tirng hoan canh
cu thé. Tuy nhién, cling cd khong it gia dinh chiju tdc déng tiéu cuc do k& hoach chi tiéu va sir dung
khodn kiéu hai cling nhu sy phan cong lao déng cho nguoi & lai khdng thanh cdng khién muc dich di
cu ban dau la phat trién kinh t& khong dat dugc. Day l1a mét hé qua xa héi tirng dwoc bao chi va cac
nghién ctru vé di cu lao déng quéc té phan anh kha nhiéu: khi hai vg chéng ¢d mot nguai dilao déng
nuwdc ngoai, mét nguoi & lai, mét bén i lai roi vao trang thai phu thudc kinh té, ludi lao dong, dinh
vao té nan xa héi lam dao 16n vai tro truyén théng trong gia dinh va khang hoang chirc nang kinh té,
tinh cam vo chéng. Bén canh sy thay d6i chire nang kinh t&, vai tro caa cac thanh vién trong gia dinh
¢b ngudi di lao déng nurde ngoai cling thay déi. Cling vai do la sy thay déi mire séng va cau trlc kinh
t€ ho gia dinh: xu hwdng san xuat truyén théng chuyén sang mé hinh tiéu dung va tai dau tw nguén
lyc sang hinh thire sinh k€ méi dyra trén nguén vén tai chinh.

2.2. Bién déi chure ndng giéo duc

Trong céc gia dinh ¢d bé/me hoac ca hai bé me di lao déng nuwdc ngoai, chire nang gido duc
cla gia dinh thweng bi suy gidm dang ké. Su thigu vang cha me khién tré em thiéu sy kém c3p, dinh
huéng va giam sét trong hoc tap ciing nhu doi séng hang ngay. Nghién ciru caa Nguyén Viét Cuong
va Vi Hoang Linh (2015) cho thay, tré em c6 cha me di lao déng nuwéc ngoai thuang danh it thoi gian
cho viéc hoc & nha hon binh thuang. Bén canh do, nhiéu nghién ciru xa hoi hoc cling chi ra viéc tré
em trong cac gia dinh nay dé gap khd khan vé tam ly, giam tu tin va thi€u sy gan két tinh cam. Diéu
nay cho thay lao déng di cw quéc té khdng chi anh huéng dén cau tric gia dinh ma con lam suy yéu
chirc nang gido duc va hinh thanh nhan cach cua gia dinh déi véi tré em.

- Suy giam vai tro gido duc truc tiép cua cha/me

Nghién ctru tai liéu thir cap cho thay, di cu lao déng quoc té cua cac bac cha, me lam thay
déi rat rd chare nang gido duc, ké ca khi cac bac cha me do khi & nha ho cling khong truc tiép kém
con hoc. Sy thay déi vé hinh thirc tir chdm soc/gido duc tryc ti€p chuyén sang gido duc gian tiép
dwoc [6ng ghép trong cac cudc dién thoai truc tiép, cac tin nhan qua zalo, facebook, ... truyén dat cac
gia tri, nhac nhé con hoc hanh, an uéng, vui choi, nga nghi dlng giey; nhac nhé con cham soc dng ba,
nh3c 6ng ba cham sdc/nhdc nhé chau. D3c biét, trong béi canh internet va mang xa hai phat trién hién
nay cac cudc goi Video call hang ngay da kéo gan khoang cach vé dia ly. Theo Bryceson, Deborah Fahy va
Vuorela, Ulla (2002), cac gia dinh xuyén quéc gia duy tri sy théng nhat vé mat cam xdc va chirc nang
bt chap sy cach biét vé dia ly, nhwng gia tri ¢t 16i cha gido duc gia dinh la dac biét quan trong.

Khi cha/me hogc ca hai di cu lao dong ra nude ngoai khong thé tiép xUc true ti€p vai con cai
s& bi anh hwdng dén qua trinh phat trién va hinh thanh nhan cach cua tré. Viéc giam sat hoc tap, hay
cung con hoc bai, vui choi va dinh hwéng hanh vi trong giao tiép, (ng x&r véi nguai than, véi ban be,
thay ¢0,... ¢o vai tro hét strc quan trong. Giao duc con tré vira bang |&i noi vira bang hanh déng: cir
chi yéu thwong nhw cai 6m hon ctia cha me hang ngay khi con ngoan, 1& phép hay duoc diém tét,...
c6 gia tri tinh than rat 16n, 1a dong luc gilip con thay dai két qua hoc tap, léch chudn hanh vi trong mét
s6 truong hop. Trong nhiéu treong hop, chi mét cai 6m/hdn cia cha me gia tri hon ca ngan 1o néi.

C6 kha nhiéu nghién ciru nhan manh viéc suy giam sy tham gia truc tiép ctia cha me vao qua
trinh giao duc cac con la cac nghién ciru vé "di cuw lao dong nwéc ngoai va tré em bj bd lai" cho thay
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sy vang mat cia mot hodc ca hai cha me lam suy yéu sy giam sat, ho trg hoc tap va hwéng dan,
diéu chinh hanh vi cia con (Parrefias, Rhacel Salazar, 2005; UNICEF, 2008). Bang chirng thuc nghiém
tir chau A chi ra ring, tré em trong cac gia dinh di cu xuyén bién gigi co thé gap phai két qua hoc tap
thap hon va nguy co gap cac van dé vé hanh vi cao hon do sy tham gia truec ti€p cta cha me bi giam
s(t, cang Ién |&p cao van dé nay cang ro do sy thay d6i tam sinh ly cda tré (Graham & Jordan, 2011).
McKenzie va Rapoport (2011) cling cho rang, tré em trong cac gia dinh co cha/me di cu lao déng quéc
té co6 nguy co giam két qua hoc tap do thiéu sy giam sat va dinh huéng truc ti€p cta cha/me. Nghién
ciru cta T8 chire Di cw Quéc té ciing chi ra rang “tré em bj bo lai phia sau” (left-behind children)
thueng gap kho khan trong hoc tap va phat trién tam Iy — xa héi, tir dé anh hudng gian ti€p dén két
qua gido duc.
- Chuyén déi chire nang gido duc

Do cha, me hodc ¢ hai da di cu lao déng ra nwéc ngoai dan dén viéc chuyén giao trach
nhiém gido duc cho nhitng nguoi cham soc thay thé, chang han 14 dng, ba hodc ho hang than thuéc
giup giam hé. Viéc giam hd hay gido duc ngoai cha me chi dugc coi la sy trong coi, cham soéc. Sy
thay thé nay thueng dan dén két qua giao duc khong hiéu qua do khoang cach thé hé, do nang lyc
va phuong phap gido duc ngay cang c6 nhiéu thay déi, tham chi do méi quan hé - tuy vao méi quan
hé than thudéc ma hiéu qua gido duc cling khac nhau (Yeoh & Lam, 2007). Nhiéu nghién ciru da chira
rang, du gia dinh nhiéu thé hé mang lai sy 8n dinh vé m&t cam xuc, nhung co thé thigu cac ngudn lyc
hodc ky nang dé hé tro hiéu qua viéc hoc tap cua tré. Co thé ndi, sw cham soc két hop gido duc truc
ti€p cha cha, me co ban la khong ai co thé thay thé, dac biét la cang 1én 16p Ién sy khdng phi hop
cang duoc boc 16 16.

- Gia tdng chire ndng gido duc gian tiép theo chinh sach xa héi hoé gigo duc

Nhigu nghién ciru vé bién déi chire nang gido duc véi tré cé bé, me di di lao dong nwée ngoai
nhan manh vao sy chuyén déi vai tro gido duc tir cha, me sang gido duc nha truémng nhér chinh sach
xa hoi hoa. Nhiéu gia dinh c6 bd, me di cu lao dong ra nuéc ngoai thuwemng cam thay minh ¢6 16i nén
mudn bt dap cho con nén thuong thué gia sw hodc nhe cac thay, cd bd mon kém truc tiép dé co két
qua t6t nhat. Sy tham gia cua gia dinh vao qua trinh xa héi hoa gido duc kha da dang: cha me ty day
- b6 sung kién thire con thi€u cho con, dong tién cho con: hoc gia sw, tham gia cau lac bd/cac Trung
tam gido duc hoc kj nang séng; dau tu trang thiét bi may tinh, internet, hoc online trén nén tang sé,
hodc mua tai liéu vé tw nghién ciru (Stark, Oded & Bloom, 1985; Adams & Cuecuecha, 2010).

Mét s6 nghién ciru & khéi cac nuwdc dang phat trién chi ra, kigu hai tir lao dong di cu c6 lién
quan dén viéc tang ty & nhap hoc va giam ty Ié b hoc. Di cw lao dong tao ngudn thu nhap, nguén
tien nay mot phan duoc dau tu cho gido duc va vai nhiéu treeng hop co tac dong tich cuc véi tré.
Thiéu sy giam sat truc ti€p cta bd, me tré dé bi giam déng luc hoc tap va s& danh nhiéu thoi gian
hon cho giai tri hodc lao dong gia dinh. Theo Battistella va Conaco (1998), sy thay déi nguoi giam ho
c6 thé lam giam hiéu qua gido duc do khodng cach thé hé hodc han ché vé trinh d6 hoc van cua
nguoi cham soc thay thé.

- Gido duc xuyén quéc gia (day con qua dién thogi, mang xa héi, internet,...)

Viéc gido duc trong cac gia dinh c6 b, me di cu lao déng quoc té con duoc dung qua cac
cong nghé truyén thdng ky thuat s6 nhu: Zalo, Facebook, dién thoai, cudc goi video, Mang xa hdi,
WhatsApp,... cha me & nudc ngoai ¢d thé duy tri lién lac thwong xuyén, theo déi tién dé hoc tap va
ho trg vé mat tinh than (Madianou & Miller, 2012). Tuy nhién, hinh thirc gido duc nay cling khong thé
thay thé hoan toan gido duc truc ti€p, co thé chi la mang tinh “kiém soat tir xa” hon la gido duc toan
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dién, dic biét 1a trong viéc dinh hinh qua trinh xa hoi hoa va ky luat caa tré em. Chang han, khi tré noi
bay hodc c6 hanh vi danh ban, céi lai 6ng ba,... cha me day truc ti€p sé& phan tich ngay khi su viéc
dién ra tré s& hiéu va tiép thu — thay déi, hiéu qua hon khi néi qua dién thoai khdng kém theo bang
ching. Hon niva, di cu lao dong quéc té cua cha, me con anh hudng dén nguyén vong hoc van va
dinh huéng gia tri trong gia dinh. Mt s6 nghién ciru chi ra, tré em trong céc gia dinh di cw lao déng
quéc té phat trién dong lwe hoc tap cao hon nhu mét chién lwgc dé thang ti€n xa hoi (Kandel & Kao,
2001). Mat s6 nghién ciru khac lai chi ra rang, viéc binh thuong hoa di cw nhu mét chién lugc sinh
ké co thé lam gidm déong luc theo dudi muc tiéu gido duc lau dai cha gia dinh (McKenzie & Rapoport,
2011). Mat s6 nghién ciru va thyee tién & mot s6 dia phurrong ca Viet Nam co xuat cw nhiéu cho thay,
nhiéu gia dinh c6 nguoi di cu, tré em trong cac gia dinh d6 cling duwoc xac dinh sé tiép buéce theo cha,
me ra nwéc ngoai lao dong chir khong phai theo dusi muc tiéu hoc Ién dai hoc,... Tinh trang nay dién
ra kha phé bién & nhigu tinh/thanh & Viét Nam. Viéc gido duc dwoc dau tu & bac phé thong chiém sé
dong.

Cé thé nai, trong cac gia dinh c6 bé/me hodc ca hai di lao déng nwdc ngoai, chirc nang gido
duc cda gia dinh thweng bi suy gidm dang ké do thi€u vang sw kém cap, dinh hwéng va giam sat
trong hoc tap cling nhw doi séng hang ngay cua cha, me. Dic biét la trong diéu kién cong nghé phat
trién hién nay, xung quanh tré cé nhiéu trang thiét bi dién tr, cd két néi internet va nhiéu tré choi hap
dan nén lo' 14 hoc hanh la digu kho tranh. Qua nghién ciru thure nghiém cho thay, tré cang hoc 1én 1p
cao cang bi &nh hudng do di hoc xa hon, thoi gian vang nha nhigu hon va & tusi thich kham pha,
khang dinh ban than nén dé xao nhang hoc hanh. Mac du vay, & Viét Nam cling van c6 cac truang
hop bd me di cu lao dong quéc t&, & nha con cai nd lyc vurgt kho viron 1én hoc hanh do dat.

3. Kétluan

Di cu lao doéng quoc té tir lau da trd thanh mét chién lwoc sinh ké va giai quyét van dé viéc
lam quan trong cda nhiéu quéc gia trong d6 co Viét Nam. Qua trinh nay khong chi tao ra sy dich
chuyén lao dong xuyén bién gi¢i ma con kéo theo sy bién déi cac chire nang co ban cda gia dinh,
trong do néi bat 1a chire nang kinh té va chdre nang gido duc.

Vé chare nang kinh té€, nguén thu tir kiéu hai gép phan nang cao mirc séng cua da sé ho gia
dinh c6 ngudi di cu lao dong quéc té, cai thién diéu kién nha &, cham séc sire khde va kha nang tiép
can cac dich vu xa hoi. Dai vai nhigu gia dinh, kiéu héi tré thanh nguén thu nhap chad yéu gidp giam
ap luc nghéo doi, 6n dinh doi séng va tang kha nang tich ITy kinh té va tai dau tu. Vi I do, di cu lao
dong quoc té thuwong duwoc xem nhu mét chién lwgc phan tan rai ro va da dang hda nguén thu nhap
cua ho gia dinh trong diéu kién viéc lam va thu nhap trong nwére con han ché. Tuy nhién, su phu thudc
kéo dai vao kiéu héi ciing co thé tao ra nhitng tac dong tiéu cuc déi véi chire nang kinh té cua gia
dinh. Mét s& nghién ciru cho thay ngudn thu nhap tir nudre ngoai cd thé lam suy giam dong luc tham
gia lao déng cua cac thanh vién & lai, gia tang tam ly 1é thugc kinh té va hinh thanh xu hwéng wu tién
tiéu dung hon dau tw san xuét. Trong nhiéu truang hop, kiéu héi chd yéu dwoc sir dung cho chi tiéu
sinh hoat, xay dwng nha & hoac tiéu dung ngan han thay vi dau tw phat trién sinh k& bén virng, tir d6
lam han ché& kha nang phat trién kinh t& néi sinh cta ho gia dinh va cong déng dia phuwong.

Déi vai chire nang gido duc, kiéu héi gop phan mé réng co hdi hoc tap cho con cai thong qua
viéc tang kha nang chi tra hoc phi, diéu kién hoc tap va ti€p can cac nguén Iy gido duc tét hon. Nhiéu
gia dinh c6 diéu kién dau tu nhiéu hon cho viéc hoc cta con, giam tinh trang lao déng sém va nang
cao ky vong gido duc dai vai thé hé tré. Tuy nhién, sw vang mat kéo dai ctia cha hodc me hoic c3 hai
déu di lao déng & nwdc ngodi da anh hudng dang ké dén qua trinh gido duc va xa hoi hoa tré em
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trong gia dinh. Viéc thi€u sy giam sat, ddng hanh va cham soc tryec tiép tir cha me cd thé lam suy giam
hiéu qua giao duc gia dinh, anh hudng téi sy phét trién tam ly, hanh vi va két qua hoc tap cda tré.
Trong mét s6 truong hop, tré em co xu hudng gidm dong lwe hoc tap khi hinh thanh nhan thare rang
di cu lao dong la con dweng chi yéu dé cai thién thu nhap va vi thé xa héi, thay vi dau tu dai han vao
hoc van va nghé nghiép trong nuéce.

Tir nhirng phan tich trén cé thé thay, sy bién déi chire nang kinh té va chire nang giao duc
trong cac gia dinh ¢6 ngu i di cu lao déng quac té la mét qua trinh mang tinh hai mat va cé tac dong
da chiéu dén chirc nang gia dinh. N6 vira gop phan ciing ¢6 chirc nang kinh té€ va mé réng co héi
giao duc cho gia dinh, vira dat ra nhiéu thach thirc vai tinh bén vikng caa cac chire nang nay trong dai
han. Nhirng bién déi do cho thay, gia dinh trong bai canh di cw xuyén quéc gia khdng con van hanh
theo mo hinh truyén théng ma dang thich (rng v&i cac diéu kién kinh té, xa hoi va van hda mai cta
qua trinh toan cau hoa lao dong. Do do, di cu lao déng quéc té khong chi la chién lwgc nham cai thién
sinh k& ma con la qua trinh tai cau tric cac quan hé xa hoi, vai tro gidi trong gia dinh, d3c biét 1a vai
tro cham sdc va gido duc ngudi cao tudi va tré em trong gia dinh. Do do, dé cac gia dinh c6 ngui di
cu lao déng quéc té giam sy tén thwong nhigu nhat véi ngudi cao tudi va tré em, can dat né trong
mé&i lién hé véi cac chinh sach an sinh xa hai, bao vé tré em va hé tro ngudi cao tudi trong cac gia
dinh nay, nham bao dam rang loi ich kinh té& tr di cw lao déng quéc té khong phai danh déi bang sy
suy gidm chat lwong phat trién con nguoi va gia tang bat binh dang xa hai.
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XU HUGONG DUY TRI GIA DINH TAM DAl DONG DUONG TRONG XA HOI HIEN DAl:
NGHIEN C’U SO SANH TAI PHU'ONG KIM TRA (THANH PHO HUE)
VA PHU'ONG CAM THANH (QUANG NGAI)

Th.S. Nguyén Thanh Nhén®
Tom tat: Nghién ctru nay so sanh thyc trang va xu hwéng duy tri mé hinh gia dinh tam dai
doéng duong (tir ba thé hé tre 1én) gitra hai dia phwong co dac diém kinh té - xa héi khac biét 1a
phuang Kim Tra thudc thanh phé Hué (d6 thi trung tam) va phuong Cam Thanh thuéc tinh Quang
Ngéi (khu vire ¢ dic diém nong thon). St dung phuong phap phan tich thd cap va so sanh mo ta
dya trén so liéu théng ké ho gia dinh nam 2025 tir bao cao cda UBND hai phuang, nghién ciru tap
trung mo ta sé lwgng va ty 1& cac loai hinh hé gia dinh, tir d6 dat ra cac gia thuyét vé cac yéu to co
thé lién quan dén sy khac biét nhu khong gian séng, co cau kinh té va gia trj van hoa.
Tir khoa: Gia dinh 3 thé hé, gia dinh mé réng, cau trdc gia dinh, Kim Tra, Cam Thanh

The Trend of Maintaining Three Generation Households in Modern Society: A Comparative
Study of Kim Tra Ward, Thua Thien Hue and Cam Thanh Ward, Quang Ngai

Abstract: This study compares the current status and trend of maintaining three-generation
households (extended families with three or more generations living together) between two localities
with distinct socio-economic characteristics: Kim Tra Ward in Hue City (an urban center) and Cam
Thanh Ward in Quang Ngai Province (a rural-character area). Using secondary data analysis and
descriptive comparison based on 2025 household statistics from the People's Committees of the two
wards, the study describes the numbers and proportions of various household types, and then proposes
hypotheses regarding factors that may be associated with the observed differences, such as living
space, economic structure, and cultural values.

Keywords: Three-generation family, extended family, family structure, Kim Tra, Cam Thanh

MG PAU

1. D4t van dé

Trong tién trinh hién dai hoa va do thj hda, cau trlc gia dinh Viét Nam da co nhirng bién déi sau
sac. M6 hinh gia dinh hat nhan (2 thé hé) ngay cang phd bién, trong khi md hinh tam dai déng duwéng
(3 thé hé tr& 1én) dan thu hep, dic biét tai cac do thi In. Tuy nhién, sy suy gidm nay khong dién ra
dong déu gitra cac vung mién. Sé liéu théng ké nam 2025 tai hai phuong Kim Tra (Thanh phd Hué)
va Cam Thanh (Quang Ngai) cho thdy mét khoang cach dang chd y: phuang Cam Thanh cé téi 2.661
ho gia dinh tir 3 thé hé tré 1én, trong khi phweong Kim Tra chi ghi nhan 442 hé. Tai sao mo hinh gia
dinh da thé& hé van dwoc duy tri véi ty 1& cao hon dang ké & mét dia phuong nhu Cam Thanh, trong
khi tai Kim Tra lai c6 xu huéng thu hep manh?

Cac nghién ciru trude day (Parsons, 1955; Lé Van Hung, 2017; Tran Thi Hwong, 2020) cha yéu
tap trung vao gia dinh hat nhan hodc str dung di liéu dinh tinh, chwa cé so sanh dinh lwgng gitra mét
phuwéng d6 thi trung tam (Hué) va mét phurong cé dac diém nong thon (Quang Ngai) dya trén sé liéu
théng ké méi nhat (2025). Bai viét nay khong khang dinh quan hé nhan qua ma chi mo ta, so sanh va

* Trwong Dai hoc Van Lang. Dién thogi: 0938.583.483; Email: nguyenthanhnhan310@gmail.com
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dat ra cac gia thuyét can duwoc kiém chirng thém. Vi vay, viéc tim hiéu xu huéng duy tri gia dinh tam
dai déng dweng cd y nghia hoc thuat va thuc tién trong béi canh xay dung chinh sach gia dinh.

2. Muc tiéu nghién ciru

Nghién ctru nay nham:

(i) So sanh thuec trang s6 lwong va ty 1& ho gia dinh ¢ 3 thé hé trd Ién gitra phuong Kim Tra
va phuong Cam Thanh dya trén sé liéu nam 2025.

(ii) Phan tich cac yéu té co thé lién quan dén sy khac biét (kinh t€, van hoa, khdng gian séng,
quan ly xa hoi) dudi dang cac gia thuyét can duoc kiém ching thém.

(iii) D& xuat mot s& giai phap mang tinh tham khao nham phat huy gia trj tich cwe ctia cau tric
gia dinh da thé hé, phu hop véi boi canh hién dai.

Luwu y: Nghién ctru nay khong dat muc tiéu danh gia vai tro cia mo hinh gia dinh da thé hé trong
phong chéng bao lyc gia dinh, vi dir liéu hién c6 khong cho phép kiém chirng truc ti€p méi quan hé
nhan qua.

3. B6i twong va pham vi nghién ciru

Déi twgng nghién ciru la cac hé gia dinh co tir 3 thé hé tré 1én (tam dai dong dwong) dang sinh
song trén dia ban phuong Kim Tra (TP. Hug, tinh Thira Thién Hué) va phuong Cam Thanh (tinh
Quang Ngéi). Pham vi khong gian dwoc gidi han tai hai phwong néu trén. Pham vi thoi gian tap trung
vao s6 liéu théng ké nam 2025.

4. Phuong phap nghién ciru

Dé dat dwgc cac muc tiéu trén, nghién ciru siv dung phéi hop nhiéu phwong phap. Tha
nhat, phurong phap phan tich thd cap la thu thap va x(r Iy cac bao cao théng ké hé gia dinh nam 2025
cda hai phuong. Tha hai, phwong phap so sanh khi déi chiéu sé liéu vé téng sé ho, s6 hé 1 thé hé,
2 thé hé, 3 thé hé tr& Ién gitra hai dia phuong.

NOI DUNG

1.Co s& ly lugn

1.1. Khai niém gia dinh va gia dinh da thé hé

Trong xa hoi hoc, gia dinh thwong dugc dinh nghia [a mét nhém xa hoi nhé hinh thanh trén co
s& quan hé hon nhan, huyét théng hodc quan hé nudi dudng, vai cac thanh vién co sy rang budc vé
trach nhiém va quyén lgi, cing chung séng dwéi mét mai nha (Nguyén Thi Nhung, 2020). Gia dinh
duoc xem la mét thiét ché xa hoi co ban (B6 Van hda, Thé thao va Du lich, 2020). Theo quan diém
truyén théng, gia dinh Viét Nam thueng dugc t6 chire theo mé hinh “tam dai déng dwong” hodc “tar
dai dong duong”, tie 1a o tir ba dén ban thé hé clng chung séng (Nguyén Thi Hoa, 2019). Cu thé,
“tam dai déng duang” chi mé hinh gia dinh ¢6 ba thé hé (6ng ba, cha me, con cai) cing sinh séng,
trong khi “tr dai déng dweng” 1a mo hinh ¢ bén thé hé (Vi Thi Thanh, 2021). Cac mo hinh nay con
duoc goi chung la gia dinh mé réng (extended family), dé cao su gan két va hé tro 1an nhau gitra cac
thé hé. Can luu y rang viéc duy tri hay thu hep md hinh nay phu thuéc vao nhiéu yéu t6 bai canh.

1.2. Cac ly thuyét vé cau truc gia dinh

Cé nhiéu ly thuyét xa hoi hoc duwge str dung dé nghién ciru vé cau tric gia dinh. Ly thuyét cau
trdc - chire nang, tiéu biéu la cac cong trinh cda Talcott Parsons, nhan manh rang méi thanh vién trong
gia dinh ddm nhan nhirng vai tro va chirc nang nhat dinh d& duy tri sy 6n dinh va phat trién cua gia
dinh cling nhw xa hai (Parsons, 1955). Parsons (1955) cho rang gia dinh hat nhan (vo, chdng, con céi)
¢6 thé la md hinh phl hgp vai xa héi cong nghiép hién dai, bai no dap (ng dugc yéu cau vé tinh co
dong va chuyén mon hoa lao déng (Murdock, 1949). Tuy nhién, nghién ccru caa Reuben Hill (1970) vé
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